
　　　　

2025 年 2 月 15 日

9 時 0
分か
ら

17 時 0
分ま
で

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語 コミュニケーション

人間関係 社会性

主な行事等

作成日

送迎実施の有無

私たちは、いかなる時代においても公共の福祉に仕え、児童利益と家族利益を追求し、以って豊かな日々の暮らしと地域福祉づくりを実現する

役割を果たすことー児童の最善の利益の実現に向けて役割を果たす

移行支援

ライフステージに合わせた学校・就労先との情報提供、共有。

関係機関でそれぞれ役割分担を担うにあたり、機関で得られた情報等
を共有し、日常生活や支援に活かしていけるようにする。 職員の質の向上

定期的な研修及び情報共有を実施。

夏祭り、水鉄砲大会、運動会、ハロウィンパーティ、クリスマス会、節分イベント、季節ごとの制作活動、おやつ作りなど

支　援　内　容

別紙参照

別紙参照

法人（事業所）理念

支援方針

事業所名 こいわステップ 支援プログラム（参考様式）

家族支援

地域支援・地域連携

営業時間

本
人
支
援

別紙参照

別紙参照

別紙参照

日常生活において、本人の意思を大切にしながら、連絡帳・送迎時・
定期的な面談等でやり取りをする場面を設け、子育て支援を行う。

（別添資料１）



☆心身の健康状態の維持・改善。

食事や排せつ等の基本的な生活習

慣の形成をサポートします。

【活動内容】

・健康の確認（検温・怪我等の有

無）

・手洗い指導

・食事指導（補助具を使った指導)

・おやつ選び

・おやつ作り

・衣類の着脱指導など

☆言語スキルの習得、コミュニ

ケーション能力の向上。手話、音

声、文字や絵・記号等のコミュニ

ケーション手段の活用。他者との

コミュニケーションを円滑にでき

るように支援をします。

【活動内容】

・帰りの会でのスピーチ、言葉

ゲーム

・集団活動

・外出活動

・室内レクリエーションなど

こいわステップ　5領域支援

【言語・コミュニケー

ション】 【人間関係・社会性】

☆他者との関わり、自己理解と行

動の調整、情緒の安定。仲間づく

りと集団参加につながるように支

援します。

【活動内容】

・集団活動

・外出活動

・室内レクリエーション

・季節を取り入れたイベント

・運動会

・水鉄砲大会など

【認知・行動】

☆感覚の過敏さや認知の偏りなど

の特性について理解し、適切な対

応が出来るように支援します。行

動障害の予防、適切行動への対応

の支援を行います。

【活動内容】

・朝/帰りの会

・集団活動

・外出活動

・買い物プログラム

・室内レクリエーション

・カードゲーム（トランプ、UNO

【運動・感覚】

☆姿勢と運動・動作の基本的技能

の改善及び習得。感覚（視覚・聴

覚・触覚等）を活動を通じて、十

分に活用出来るよう支援します。

【活動内容】

・外出活動

・ラジオ体操

・室内レクリエーション

・工作

・お絵描き

・ぬり絵など

【健康・生活】



☆言語スキルの習得、コミュニ

ケーション能力の向上。手話、音

声、文字や絵・記号等のコミュニ

ケーション手段の活用。他者との

コミュニケーションを円滑にでき

るように支援をします。

【活動内容】

・帰りの会でのスピーチ、言葉

ゲーム

・集団活動

・外出活動

・室内レクリエーションなど

☆他者との関わり、自己理解と行

動の調整、情緒の安定。仲間づく

りと集団参加につながるように支

援します。

【活動内容】

・集団活動

・外出活動

・室内レクリエーション

・季節を取り入れたイベント

・運動会

・水鉄砲大会など


